REGULAMIN

TRENINGOW INDYWIDUALNYCH
nW|S|'_A PRO” v/



Stowarzyszenie Sportu Miodziezowego Wista Plock jest organizacjg wspofpracujgcg

w zakresie szkolenia dzieci i miodziezy z Klubem Wista Plock, zachowujgc najwyzsze

standardy organizacyjne i sportowe.

§ 1 Definicje

Organizator postanawia ponizszym wyrazeniom, pisanym w niniejszym Regulaminie wielkg
litera, nada¢ nastepujgce znaczenie:

Harmonogram ~ oznacza terminarz Treningéw ustalany przez Trenera prowadzgcego.
Opiekun — opiekun prawny (rodzic badz inna osoba i/lub osoby bedace opiekunem na
podstawie innego tytutu prawnego) Zawodnika.

Optata — oznacza optate zwigzang z udziatem Zawodnika w Treningu w ramach
projektu ,Wista PRO".

Organizator — oznacza Stowarzyszenie Sportu Mtodziezowego Wista Ptock z siedziba:
09-400 Ptock, ul. Lukasiewicza 34, wpisane do Rejestru Przedsiebiorcow Krajowego
Rejestru Sgdowsgo, prowadzonego przez Sad Rejonowy dla todzi-Srédmiescia
w Ltodzi, XX Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego, pod numerem KRS:
0000414672, NIP: 774-321-23-35, REGON: 146067169.

Trener prowadzgcy — osoba, posiadajgca stosowne uprawnienia i doswiadczenie,
prowadzaca Treningi w ramach projektu ,Wista PRO” na podstawie powierzonych mu
przez SSM Wista Ptock obowigzkow.

Zawodnik — oznacza dziecko (osobe niepetnoletnia), zgtoszone przez swojego
Opiekuna i biorgce udziat w Treningach na podstawie niniejszego regulaminu

Wista Pro — projekt doszkalajgcych treningédw indywidualnych.

§ 2 Informacje ogoéline

Projekt ,Wista PRO” obejmuje treningi o charakterze indywidualnym w zakresie
techniki, motoryki i innych obszaréw szeroko rozumianych umiejetnosci pitkarskich.
Organizatorem ,'Wista PRO" jest SSM Wista Ptock, a treningi sg prowadzone przez
osoby dysponujace odpowiednimi uprawnieniami i doswiadczeniem zawodowym,
tj. Treneréow SSM Wista Ptock.

Realizacja projektu ,Wista PRO” odbywa sig na obiektach sportowych zlokalizowanych
przy ul. Lukasiewicza 34 w Ptocku.

§ 3 Treningi

. Za przygotowanie i przeprowadzenie Treningéw odpowiada Trener prowadzgcy, ktory

w ramach powierzonych mu obowigzkéw je realizuje. Sprzet pomocniczy, trenazery,
pitki etc. na czas trwania Treningu zapewnia Organizator.

W treningach moga bra¢ udziat wylacznie Zawodnicy SSM Wista Plock, ktérych
Opiekunowie dokonajg zgtoszenia poprzez dostarczenie do siedziby Organizatora
o$wiadczenia stanowigcego zatacznik numer 1 do niniejszego Regulaminu.

Treningi odbywzjg sie cyklicznie w kazdy czwartek, zgodnie z Harmonogramem
ustalonym z Trenerem prowadzgcym, cztery razy w miesigcu, w okresie od dnia 19
pazdziernika 2023 r. do dnia 21 czerwca 2024 r. W niedziele i $wigta w rozumieniu
przepisdw o dniach wolnych od pracy, zajecia nie odbywaija sie.

Ustalenie Harmonogramu, o ktérym mowa w ustepie powyzszym, nalezy do Trenera
prowadzgcego. Udostepnienie harmonogramu nastepuje za posrednictwem e-maila
lub drogg telefoniczna/SMS.
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5. Harmonogram w trakcie sezonu moze ulec zmianie, o czym Opiekun zawodnika
zostanie poinformowany przez Trenera prowadzgcego w sposéb okreslony w ust. 6
§ 3.

6. Komunikacja w sprawach biezacych Trenera prowadzgcego z Opiekunem
i Zawodnikiem odbywa sie za pomoca:

a) poczty elektronicznej na adres(-y) e-mail podane przez Opiekuna,
b) kontaktu telefonicznego lub SMS, na numer(-y) telefonu podane przez Opiekuna.

7. Trener prowadzacy zastrzega sobie prawo do odwotania Treningu, w razie zaistnienia
okolicznosci niezaleznych od niego. W przypadku odwotania Treningu, Trener
prowadzgcy zobowigzuje sie do wyznaczenia innego terminu Treningu.

8. Trener prowadzacy realizuje Treningi z Zawodnikiem kazdej kategorii wiekowej
(zgodnie z Unifikacjg PZPN), z wytaczeniem kategori, w ktérej, w ramach
powierzonych obowigzkéw Treningdw grupowych, petni funkcje | Trenera Ilub
Asystenta.

9. Treningi w ramach projektu ,Wista PRO" odbywajg sie maksymalnie w grupach
4 — osobowych.

10. Czas trwania kazdego Treningu wynosi maksymalnie 60 minut.

§ 4 Zasady i wartosci

1. Obowigzkiem kazdego Zawodnika i Opiekuna jest przestrzegania terminowosci optat,
punktualnoéci oraz wszystkich Regulaminéw obowigzujgcych na terenie obiektu,
na ktérym prowadzone sg Treningi. W przypadku spéznienia Zawodnika na Trening,
bez uprzedniego poinformowania, Trener ma prawo odmoéwic Zawodnikowi
dopuszczenia do udziatu w Treningu lub poinstruowaé, w jaki sposéb moze dotgczy¢.
Opiekun ma obowigzek zgtosi¢ ewentualng nieobecnosé Zawodnika najpézniej
do godz. 12:00 w dniu wyznaczonego Treningu. W przypadkach nagtych Opiekun ma
obowigzek niezwiocznie poinformowac Trenera o nieobecnosci.

2. Treningi majg na celu podnoszenie deficytéw umiejetnosci pitkarskich, majg charakter
doszkalajagcy i nie mogg zastepowac Treningu grupowego w SSM Wista Ptock.

3. Trener prowadzacy promuje, zacheca, jek rowniez zwraca szczegoing uwage na to, ze
prawidtowe zywienie jest podstawa rozwoju kazdego Zawodnika.

4. Zawodnik szanuje barwy klubu, ktéry reprezentuje.

5. Opiekunowie zobowigzujg sie podczas Treningu do:

a) nieinstruowania, niedawania wskazéwek lub niepodejmowania innych dziatan
wywierajgcych dodatkowg presje na Zawodnia,

b) wykazywania wzgledem Zawodnia cierpliwosci i okazywania mu wsparcia,

c¢) kulturalnego zachowania.

6. W przypadku ztamania zasad okreslonych w niniejszym ust. 5 Organizator ma prawo
zazada¢ od Opiekuna lub os6b mu bezposrednio towarzyszacych opuszczenia
miejsca, w ktéorym odbywa sie realizacja Treningu.

§ 5 Optaty

1. Wysoko$¢ Optaty za Treningi wynosi 200 ztotych (stownie: dwiescie ztotych) miesiecznie,
za 4 Treningi w ramach projektu ,Wista PRO", za jednego Zawodnika.

2.Optata jest wnoszona do dnia 5 kazdego miesigca z goéry, na konto Organizatora:
86 1020 3974 0000 5202 0429 4591.

3. Uiszczenie Optaty jest warunkiem przystapienia Zawodnika do Treningu.

4., Optata nie podlega zwrotowi.

5. Nieobecno$¢ na Treningach nie zwalnia z obowigzku uiszczania Optaty. W przypadku
tylko i wytacznie usprawiedliwionej nieobecnosci Zawodnika na Treningu, optata za
treningi zaliczana jest na poczet miesigca nastepnego.

6. W przypadku braku uiszczenia Optaty w terminie wskazanym w § 5 ust. 2, Trener
prowadzacy moze nie dopusci¢ Zawodnika do Treningu wedle wiasnego uznania, nie
ponoszac zadnych konsekwencji.
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7.Organizator moze zrnieni¢ wysoko$¢ Optaty za Treningi w kazdym czasie, wedle
wtasnego uznania. O zmianie wysokosci Optaty za Treningi Organizator poinformuje
Opiekuna przez Trenera prowadzacego w sposob okreslony w § 3 ust. 6.

8.Optata za Treningi w zmienionej wysokosci obowigzuje od poczatku miesigca
nastepujacego po pierwszym petnym miesigcu kalendarzowym po dniu zawiadomienia.

9. W przypadku zmiany wysokosci Optaty za Treningi, Opiekun moze w terminie 7 dni od
daty otrzymania zawiadomienia o zmianie wysokosci Optaty za Treningi ztozy¢ pisemna
rezygnacje z udzialu Zawodnika w Treningach, ze skutkiem na koniec ostatniego
miesigca, za ktéry obowigzuje dotychczasowa wysoko$¢ Optaty za Treningi.

10. Rezygnacja Zawodnika z uczestnictwa w Treningach moze nastgpic tylko i wytgcznie
z miesiecznym wyprzedzeniem od dnia ostatniego kazdego miesigca. Wypowiedzenie
skuteczne jest na koniec miesigca. Opiekun jest zobowigzany do poinformowania o tym
fakcie Trenera prowadzacego najpdzniej w ostatnim dniu miesigca poprzedzajgcego.

§ 6 Dane osobowe
1. Administratorem danych jest Organizator projektu "Wista PRO" tj. Stowarzyszenie
Sportu Miodziezowego Wista Plock reprezentowane przez Zarzad z siedzibg w Plocku
(09-400) przy ul. Lukasiewicza 34, adres e-mail: ssmwislaplock@onet eu.

2. Organizator bedzie przetwarzat dane osobowe Zawodnika oraz Opiekuna wytgcznie
na potrzeby uczestnictwa w projekcie treningéw indywidualnych Wista PRO jak rowniez
w prawnie uzasadnionym interesie Organizatora, w szczegdlnosci na potrzeby kontaktu
z Zawodnikiem lub Opiekunem, w celu zapewnienia bezpieczenstwa Obiektu sportowego
bgdz w celu prowadzenia dziatan informacyjnych, a takze promocyjnych Organizatora,
(art. 6 ust. 1 lit b i f RODO). Ponadto, w innych przypadkach Organizator moze
przetwarzaé¢ dane osobowe Zawodnika oraz Opiekuna na podstawie wczesniej udzielonej
zgody, w zakresie i w celu okreslonym w tresci ewentualnej zgody (art. 6 ust. 1 lit a
RODO).

3. Odbiorcami danych osobowych sg: podmioty przetwarzajgce na zlecenie i w imieniu
Administratora, na podstawie zawartych uméw powierzenia przetwarzania danych
osobowych; podmioty wspotdziatajgce z SEM Wista Ptock w zakresie realizacji celu jakim
jest organizacja ww. projektu “Wista PRO”, organy lub podmioty publiczne uprawnione do
uzyskania danych na podstawie obowigzujacych przepiséw prawa; podmioty zewnetrzne
wspierajagce SSM Wista Ptock w $wiadczeniu ustug drogg elektroniczng, czyli takie, ktore
zapewniajg ustugi informatyczne; firmy ubezpieczeniowe; podmioty wykonujace
dziatalnosé leczniczg; pracownicy i wspotoracownicy SSM Wista Plock, na podstawie
stosownych upowaznien do przetwarzania danych osobowych.

4. Podanie przez Panstwa danych osobowych niezbednych do uczestnictwa w projekcie
treningébw indywidualnych Wista PRO, o ktérych mowa powyzej jest dobrowolne. Nie
podanie danych uniemozliwi Panstwu wzigcie udziatu w w/w projekcie.

5. Dane osobowe przetwarzane przez Administratora przechowywane bedg przez okres
wyznaczony przepisami prawa, w tym przez okres wskazany Rozporzgdzeniem Prezesa
Rady Ministréw z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych
rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania
archiwéw zaktadowych (Dz. U. Nr 14, poz. 67 ze zm.) lub do czasu, w ktérym ustanie cel
dla ktérego zostaty zebrane lub sprzeciwu, co do przetwarzania danych osobowych
osoby, ktérej te dane dotycza, w zaleznosci co nastgpi pierwsze:.

6. Przystuguje Panstwu prawo dostgpu do tresci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych,
prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie. Jezeli
w ‘rakcie wycofacie PafAstwo swoja zgode na przetwarzanie danych to wszelkie czynnosci
Zwigzane
z przetwarzaniem darych dokonane przed wycofaniem pozostajg zgodne z prawem.
Wycofanie zgody, powoduje skutki na przyszto$¢, czyli nie mozna przetwarzac¢ danych
osobowych z chwilg wycofania zgody.
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7. Przystuguje Parnstwu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego,gdy uznacie,
iz przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO. Organem wtasciwym dla
ww. skargi jest: Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych w Warszawie.

€. Panstwa dane osobowe nie beda przekazywane do panstw trzecich lub organizaciji
miedzynarodowych.

©.  Przetwarzanie danych osobowych rie podlega zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji oraz profilowaniu.

§ 7 Wykorzystanie wizerunku

1.  Biorgc udziatw projekcie ,Wista Pro” opiekun oswiadcza, ze wyraza zgode na uzywanie
i rozpowszechnianie przez Organizatora wizerunku Zawodnika, utrwalonego podczas
Treningdéw w ramach projektu ,Wista PRO"okreslonych w niniejszym paragrafie.

. Zezwolenie, o ktérym mowa w ust. 1, obejmuje prawo uzywania fotografii, nagran wideo we

wszelkiego rodzaju dziataniach promocyjnych i informacyjnych prowadzonych przez
Organizatora w zwigzku z promocjg dziatalnosci Organizatcra, w tym w szczegolnosci
uprawnia Organizatora do publikowania ww. materiatbw zawierajgcych wizerunek
Zawodnika w sieci Internet (w szczegdlnosci na stronie internetowej Organizatora i w jej
profilach  spotecznosciowych), w  mediach tradycyjnych i elektronicznych,
w wydawnictwach prasowych, jak réwniez we wszystkich innego rodzaju materiatach
promocyjnych Organizatora, zaréwno w formie drukowanej, jak i elektronicznej.
Zezwolenie, o ktérym mowa w ust. 1, jest nieograniczone terytorialnie i ilosciowo.
Niniejsze zezwolenie udzielone jest na czas nieograniczony.

Wizerunek Zawodnika moze by¢ uzyty do réznego rodzaju form elektronicznego
przetwarzania obrazu, koloru, rozmiaru bez obowigzku akceptacji produktu korcowego,
lecz nie w formach obrazliwych, ogélnie uznanych za nieetyczne lub naruszajgcych dobra
osobiste.

Udzielenie zezwolenia, o ktérym mowa powyzej, nastepuje nieodptatnie.

§ 8 Zmiany Regulaminu / Postanowienia koricowe

1. Organizator moze dokona¢ zmian w Regulaminie, o czym zawiadomi Opiekuna za
pomocg poczty elektronicznej na adres(-y) e-mail podane przez Opiekuna. Zmieniony
Regulamin wchodzi w zycie w terminie 14 dni, od dnia zawiadomienia.

2. W przypadku zmiany Regulaminu Opiekun ma prawo zrezygnowac¢ z uczestnictwa
Zawodnika w Treningach w terminie 7 dni (stownie: siedmiu), liczgc od daty otrzymania
zawiadomienia 0 zmianie Regulaminu ze skutkiem na koniec miesigca, w ktérym
zlozono wypowiedzenie.

3. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w Treningach w spos6b okreslony w ust. 2
powyzej do zakonczenia jej obowigzywania ma zastosowanie Regulamin w wersji
dotychczasowe;j.

4. Z przyczyn niezaleznych od Organizatora Program treningéw indywidualnych moze
ulec rozwigzaniu ze skutkiem na koniec miesigca, w ktérym zaistniata przyczyna.

5. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem majg zastosowanie wtasciwe przepisy
prawa polskiego, w tym Kodeksu Cywilnego.

towarzyszenie Sportu Miodziezowego
Wista Ptock
09-400 Plock, ul. tukasiewicza 34
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